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Sprechstunden nach Vereinbarung

Lichtklinik München

Die nachhaltige und 

nebenwirkungsfreie Therapie bei 

Neurodermitis und Schuppenflechte

Unsere Anschrift:

DermoDyne® 

Lichtimpfung®

Und so erreichen Sie uns:

Mit der S-Bahn:
S2 , Haltestelle Obermenzing 

Fahrtdauer: 
vom Hautbahnhof ca 10 Minuten
vom Marienplatz ca 15 Minuten

Wir stellen den Patienten unserer Praxis im 
Gebäude
Tiefgaragenparkplätze zur Verfügung.
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Liebe Patienten, liebe Eltern,

wir freuen uns im Verbund der Dermodyne® 

Lichtkliniken nun auch in Südwestdeutschland 

die Dermodyne® Lichtimpfung® anbieten zu 

können. Bei dieser Therapie führt die 

Verwendung eines speziellen UV-freien Lichtes 

im blauen Spektralbereich zur nachhaltigen 

Normalisierung der Funktion der Immunzellen 

bei Neurodermitis, Schuppenflechte 

(Psoriasis) oder anderen chronischen 

Ekzemen.

Die Therapie ist seit 2003 zugelassen und 

bislang wurden über 5000 Patienten mit sehr 

gutem Erfolg behandelt. Unerwünschte 

Nebenwirkungen wurden bisher nicht 

beobachtet. Deshalb ist die DermoDyne® 

Lichtimpfung® besonders gut zur Behandlung 

von Säuglingen und Kleinkindern geeignet. 

Begleitend zur Besserung des Hautbefundes 

kommt es während der Therapie auch häufig 

zur Abschwächung gleichzeitig bestehender 

Nahrungsmittelallergien.

Wie wirkt die DermoDyne® 

Lichtimpfung®?

Beim gesunden Menschen steht das 

Immunsystem in einem sehr komplexen 

Gleichgewicht. Bei chronischen Haut-

erkrankungen ist dieses Gleichgewicht 

gestört. Fehlgeleitete Immunzellen sind 

besonders aktiv und führen so zu einer 

Entzündung der Haut. 

Bei der DermoDyne® Lichtimpfung® wirkt ein 

intensives blaues Lichtspektrum auf diese 

fehlgeleiteten Immunzellen und führt zu deren 

Zerfall, ein neues Gleichgewicht stellt sich ein. 

Die Entzündung klingt ab, die Therapiewirkung 

hält Monate bis Jahre an.

Spezielles UV-freies Licht im blauen 

Spektralbereich

Warum DermoDyne®?

Schwere Formen von Neurodermitis und 
Schuppenflechte erfordern häufig den Einsatz 
von Medikamenten, die zu erheblichen 
Nebenwirkungen führen können, bzw. deren 
Langzeitwirkung bislang unzureichend 
erforscht ist. Daher hilft der Einsatz der 
Lichttherapie ohne UV-Anteil über die 
Einsparung entzündungshemmender 
Substanzen auch Nebenwirkungen zu 
vermeiden.

Wie ist der Ablauf der DermoDyne 
Lichtimpfung?

1. Sie rufen uns an: 089 - 87 58 91 - 12 
2. Sie erhalten einen Anamnesebogen
und in einem ärztlichen Erstgespräch prüfen 
wir Behandlungsindikation und 
Kostenübernahme durch die
Krankenkasse 
3. Die ambulante Behandlung erfolgt bei einem 
akuten Schub der Erkrankung im 
Wochenzyklus (tägliche Behandlung über ca. 1 
Stunde)
4. Danach ruht die Behandlung bis ein neuer 
Schub einsetzt (die therapiefreien Intervalle 
werden erfahrungsgemäß immer länger)


